Av HYVINVOINTIALA 6.2.2025

HALINn ehdotukset sote-alan normien
purkamiseksi

Palvelulupauksen tarkentaminen

Poistetaan hyvinvointialueilta aikuisten suun terveydenhuollon jarjestamisvastuu.
Kehitetaan samalla suun terveydenhuollon Kela-korvauksia. Sdados-/suositusmuutos.

Korvataan terveiden lasten seulomattomat ikatarkastukset seulontaan (esim. kysely tai
huolen ilmaisu) perustuviin tarkastuksiin. Edellyttada muutoksia valtioneuvoston
asetukseen koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta. Saadds-/suositusmuutos.

Pienennetdan laakarin osuutta neuvolapalveluissa esim. siten, etta [adkari kavisi vain
nopeasti katsomassa potilaan, mikali terveydenhoitajan mukaan kaikki on ok. Vain
huolipotilaat ohjattaisiin Iadkarin vastaanotolle, jonne paasy paranisi, kun ladkareiden
aikaa vapautuisi. Saadds-/suositusmuutos.

Luovutaan matkailijoiden rokotuksista ja rokotusselvityksista seka heidan
estolaakityksistadan (mm. malaria) hyvinvointialueilla tai asetetaan niiden asiakasmaksut
korkeammalle tasolle.

Luovutaan aselupiin liittyvien ladkarintarkastusten ja lausuntojen antamisesta
hyvinvointialueilla. Ei edellyta sddddsmuutoksia.

Ladkareiden ja muiden sote-ammattilaisten tyon priorisointi (mm. lausunto-, todistus-,
resepti-, lahete- sekd muun tyétaakan vahentaminen)

Muutetaan THL:n suositusta, jonka mukaan RAl-arviointi on tehtava
ympadrivuorokautisen hoivan asukkaille vahintaan puolen vuoden valein.
Ymparivuorokautisen hoivan asukkaiden kunto harvoin enaa paranee. Edellytetdan RAI-
arviota vain tilanteessa, jossa asukkaan kunnossa tapahtuu olennainen muutos. Tama
vapauttaisi aikaa asiakastyohon. Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan valvontalain 27 §:n mukaista omavalvontasuunnitelmien
paivittamistaajuutta neljasta kuukaudesta vuosittaiseksi. Tama vapauttaisi aikaa
asiakastyohon. Saados-/suositusmuutos.

Korvataan ainakin osa ladkkeiden erityiskorvattavuuteen liittyvista ladkarinlausunnoista
esim. asiakkaan tayttamalla sahkoiselld kaavakkeella, jonka Iddkari tai sairaanhoitaja
kuittaa. Ladkarin tai muiden ammattilaisten tydomaaraa voidaan vahentaa myos
erityiskorvattavuuden saannoksia tarkastelemalla. Saados-/suositusmuutos.
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Luovutaan B-lausuntovaatimuksesta Kelan ammatillisessa kuntoutuksessa. Ammatillisen
kuntoutuksen tarve voidaan kokonaisuudessaan arvioida TE-palveluissa, eika B-
lausunnon tekeminen tuota prosessiin hyotyad. Tama vapauttaisi ladkareiden aikaa.
Saados-/suositusmuutos.

Luovutaan Kelan kuntoutusetuuksista annetun lain 11 a §:n vaatimuksesta, jossa
kuntoutuspsykoterapian kuntoutussuunnitelmaan sisaltyvan asiantuntijalausunnon voi
kirjoittaa vain psykiatri. Tuodaan tilalle malli, jossa ainakin kuntoutuspsykoterapian
jatkamistilanteissa riittdisi psykoterapeutin lausunto tai lahete. S3ados-/suositusmuutos.

Muutetaan Kelan kadytanteita siten, etta toimeentulotuen asiakkaan saamalla
maksusitoumuksella voisi saada tietyn maaran itsehoitoldakkeita. Tama vahentaisi
ladkarikaynteja ja reseptien kirjoittamista. Saados-/suositusmuutos.

Sailytetaan Kelan jarjestama nuorten ammatillinen kuntoutus (laki Kansanelakelaitoksen
kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista 7 §) matalan kynnyksen palveluna.
Mahdollistetaan palvelun suullinen hakeminen myos jatkossa. Ei edellytetd 16—-29-
vuotiaiden ammatilliseen kuntoutukseen paasylle sairaus- tai vammadiagnoosia.
Saados-/suositusmuutos.

Otetaan hyvinvointialueilla kdytt6on Ruotsin malli, jossa fysioterapeutti voisi tietyin
kriteerein tehda kuvantamis- ja erikoissairaanhoitoldhetteen. Tama vapauttaisi
ladkareiden aikaa.

Otetaan kayttoon malli, jossa psykiatrinen sairaanhoitaja voisi tietyin kriteerein tehda
|ahetteen erikoissairaanhoitoon.

Annetaan diabeteshoitajille mahdollisuus tehda silmanpohjakuvauslahete kaikilla
hyvinvointialueilla.

Kehitetdan TE-hallinnon kaytanteita siten, etta tyokykyisyys voitaisiin selvittda useammin
TE-ammattilaisten toimesta. TE-toimistot pyytavat ladkareilta lausuntoja tyokyvysta
tyovoimapalveluista annetun lain nojalla. Tyottomalle ei aseteta tydnhakuvelvoitetta,
mikali “tydnhakija ei luotettavana pidettavan ladketieteellisen selvityksen mukaan ole
tyokykyinen --”. Saados-/suositusmuutos.

Kehitetdan erdita tydehtosopimuksia siten, ettd terveydenhoitajan tai sairaanhoitajan
kirjoittama sairauspoissaolotodistus katsotaan aina hyvaksyttavaksi todistukseksi
lyhyissa poissaoloissa tavanomaisten infektiosairauksien (esim. flunssa tai vatsatauti)
osalta. Vapauttaisi Iadkareiden aikaa.

Korjataan Kelan kaytanteitda vammaistuen ja C-lausuntojen osalta. Kela edellyttda C-

lausuntoa tilanteissa, joissa sen arvo on hyvin vahainen. Kela myéntda vammaistukea
esim. lapsen pitkittyneessa yokastelussa, mutta edellyttas, etta puolen vuoden valein
tehdaan hoitokokeilu joko ladkkeelld tai halytinlaitteella. Tama tarkoittaa C-lausunnon
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kirjoittamista puolen vuoden valein. Myos vammaistuen kattavuutta ylipaataan on syyta
tarkastella. Saados-/suositusmuutos.

Hyvaksytaan oppilaitoksissa ruoka-aineallergian osalta koululaisen/opiskelijan oma
selvitys ja esim. Kanta-tuloste allergiasta laakarintodistuksen sijaan. Ei edellyta
saaddsmuutoksia.

Edellytetdan kudosasetuksen (28.6.2001/594) 2 § 1 momentin 3-kohdan mukaista
psykiatrin lausuntoa vain, jos lupaa hakeva terveydenhuollon toimintayksikko katsoo
lausunnon tarpeelliseksi. Edellyttda mainitun pykalan muuttamista.

Luovutaan tarpeettomasta kirjaamisesta hoivapalveluissa. Talla hetkella saantely ja
valvonta ohjaa kirjaamaan asiakkaan kaikki mahdolliset asiat, koska

esim. “kirjaamatonta pesua tai syottamista ei ole tapahtunut”. Siirretdan kirjaamisen
painopiste havaittuihin poikkeamiin ja muihin hoidon kannalta olennaisiin asioihin.
Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan Kelan tulkintaa tyéterveyshuoltoa koskevasta saantelysta siten, etta myos
etana toteutetut tydpaikkaselvitykset ovat Kela-korvattavia silloin, kun etakaynti on
tarkoituksenmukainen. Vapauttaisi sote-ammattilaisten aikaa. Sdadds-/suositusmuutos.

Henkil6ston patevyysvaatimukset

Toteutetaan Soteri-lainsdadanto siten, etta jokainen palveluntuottaja voi aloittaa
toiminnan, mikali valvontaviranomainen ei ole kahden viikon kuluessa ilmoittanut
toiminnan aloittamisen esteesta. Pidetdan lainsdadanto voimassa vahintaan kolme
vuotta, jolloin tietojarjestelma ja prosessit ehditaan saada kuntoon tai mieluummin
saadetaan muutos pysyvana. Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan terveydenhuollon ammattihenkil6lain 23 b §:n 1 momenttia ja
ladkkeenmaaraamisasetuksen 10 §:n 4 momenttia siten, etta rajattu
ladkkeenmaaraamisoikeus toteutuu myos etdpalveluissa. Terveydenhuollon
ammattihenkildlain mukaan sairaanhoitajalla on saannoksessa mainituin edellytyksin
oikeus maarata laakkeita hoitamilleen potilaille. Ko. pykalan yksityiskohtaisissa
perusteluissa on todettu, ettd sairaanhoitaja ei voisi antaa ladkemaaraysta potilasta
nakemattd. Ladkkeenmaaradamisasetuksen mukaan sairaanhoitaja, terveydenhoitaja tai
katilo saa antaa ja uudistaa ladkemaarayksen vain vastaanotolla toteamansa ladkkeen
tarpeen perusteella. Ladkkeenmaaraamisoikeuden toteutuminen myos etapalveluissa
parantaisi palvelujen saatavuutta ja tuottavuutta. Saadds-/suositusmuutos.

Laajennetaan sairaanhoitajien rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden ladkevalikoimaa
siten, etta potilasryhmien kokonaisvaltainen, sujuva ja turvallinen hoito mahdollistuu.
Mahdollistetaan kaikkien pysyvien ladkkeiden uusiminen LMEP-sairaanhoitajien
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toimesta. Edellyttad muutoksia ainakin ladkkeenmaaraamisasetukseen. Tama
vapauttaisi ladkareiden aikaa. Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan STM:n ja Fimean ohjeistuksia (mm. Opas lddkehoitosuunnitelman
laatimiseen) siten, etta ladkkeen antaminen annosjakelupussista on mahdollista my6s
hoivakodin henkilostolle, jolla ei ole laajaa ladkehoitokoulutusta. Tama tehostaisi
hoivakodin arkea. S83d6s-/suositusmuutos.

Muutetaan terveydenhuoltolain 60 §:33 siten, etta erikoisladkareiden kouluttaminen on
yhtaldisin periaattein mahdollista seka yksityiselle etta julkiselle palveluntuottajalle,
esim. poistamalla vaatimus palvelussuhteesta hyvinvointialueeseen. Mahdollistetaan
erikoisladkarikoulutuksesta maksettavien korvausten maksaminen myos yksityiselle ja
yleisladketieteen erikoislaakariksi kouluttautuminen kokonaan yksityisella. Tama lisaisi
yleisladketieteen erikoisladkarien maaraa helpottaen ladkaripulaa terveysasemilla.
Mahdollistetaan myos hammaslaaketieteen opiskelijoiden loppuvaiheen kaytannén
harjoittelu korvauksineen yksityiselld sektorilla. S3adds-/suositusmuutos.

Henkilostomitoitukset

Puretaan Valviran ja AVlen lakia tiukemmat vaatimukset yksityisten palveluntuottajien
toimiluvissa ja rekisterdintipaatoksissa esim. henkilostomitoituksen, sairaanhoitajien
maaran ja hoiva-avustajien kayton rajoittamisen osalta. Saados-/suositusmuutos.

Puretaan Valviran lakia tiukemmat vaatimukset ymparivuorokautisen palveluasumisen
valillisen ja valittdbman tyon erottelusta. Saados-/suositusmuutos.

Puretaan joidenkin AVlen asettamat rajoitteet, joiden mukaan tasmatyokykyisia
tyontekijoita ei voi laskea ikdihmisten hoivan henkilostomitoitukseen. Saados-
/suositusmuutos.

Muutetaan vanhuspalvelulain 20 §:3a siten, etta erilaiset teknologiat (esim. koneellinen
ladkkeenjakelu, turvarannekkeet, turvalattiat, ym.) voidaan sisallyttaa
henkilostomitoitukseen. Tieteellisten tutkimusten edellyttdminen hidastaa ja estaa
teknologian kayttoonottoa. Sen sijaan on luotava kriteerit, joilla arvioidaan eri
teknologioiden hyotyja ja vaikuttavuutta. Saados-/suositusmuutos.

Pidetaan kiinni 0,65 henkilostomitoituksesta, mutta muutetaan sen sisalto
tarkoituksenmukaisemmaksi siten, ettd hoiva-avustajat hoitavat paivittaiset askareet ja
taloudenhoidon, Idhihoitajat yllapitavan laakinnallisen ja kuntouttavan hoitotyon, ja
sairaanhoitajat vaativammat sairaanhoidolliset tehtavat. Muutetaan mitoitusta esim.
siten, ettd sote-alan ammattitutkinnot (vanhuspalvelulain 3a § 1 mom. 1-3 ja 5-6
kohtien mukaiset tyontekijat) muodostavat 0,5 ja muut 3 a § 1 mom. tyontekijat 0,15
valittdmasta asiakastyosta. Saados-/suositusmuutos.

| Eteldranta 10, 00130 Helsinki | hyvinvointiala.fi | hyvinvointiala | % @hyvinvointiala



Av HYVINVOINTIALA 6.2.2025

Sallitaan henkiléston yhteiskaytto ikdihmisten yhteisollisen asumisen ja
ympadrivuorokautisen palveluasumisen yksikoissa, ns. hybridiyksikoissa. Saados-
/suositusmuutos.

Muutetaan lastensuojelulain 59 §:3a siten, etta lastensuojeluyksikon mitoitus perustuu
paikkamaaran sijasta asukasmaaraan, vahimmaismitoituksen ollessa voimassa olevan
lain mukainen 1,0. Sdadds-/suositusmuutos.

Muutetaan lastensuojelulain 59 §:3a siten, etta henkildsto voi tarpeen vaatiessa siirtya
joustavasti viereisiin yksikoihin esim. tilanteessa, jossa yksikon lapsista valtaosa on
kotilomalla. Nykyisellaan voi olla tilanne, jossa 10 tyontekijaa tyoskentelee parin lapsen
kanssa, eikd osa voi menna auttamaan viereisia yksikoita. Saados-/suositusmuutos.

Luodaan mielenterveys-, vammais- ja lastensuojelupalveluihin raataloity
yhteisdavustajan koulutus (vertautuisi hoiva-avustajaan, ei lahihoitajaan ikddntyneissa)
ja mahdollistetaan heidan tyoskentelynsa asumispalveluissa ns. perustason
mitoitukseen laskettavana henkilostona. S3adds-/suositusmuutos.

Valtaosa hyvinvointialueista edellyttaa, etta lastensuojelun laitoshoidon erityisyksikossa
on yhdeksan tyodntekijaa, joista vahintaan viidella on AMK-tason tutkinto. Heista
vahintdan kahden on oltava sosionomeja ja vahintaan yksi sairaanhoitaja. Esimerkiksi
elakoityvaa sosionomia ei voi korvata edes pitkan lastensuojelukokemuksen omaavalla
opettajalla, lahihoitajalla tai yhteisopedagogilla. Alueiden ja valvojien vaatimuksissa
pitdisi olla joustoa, jossa huomioitaisiin myos tyontekijoiden kokemus.

Henkiloston rekrytointi ulkomailta

Keskitytaan ulkomaisessa rekrytoinnissa hoiva-avustajien rekrytointiin. Lihtdmaassa
saadusta sairaanhoitajakoulutuksesta ei ole aina varmuutta, eika kielitaito ole riittava.
Kielitaidon karttuessa ulkomailta tulleita hoiva-avustajia voidaan Suomessa kouluttaa
Ihihoitajiksi ja sairaanhoitajiksi. Saadds-/suositusmuutos.

Jarjestetdan EU- ja ETA-maiden ulkopuolella sairaanhoitajiksi kouluttautuneille
Suomessa nayttokoe, jonka jalkeen he voisivat toimia vahintdan lahihoitajina tai
koulutuksensa mukaisesti sairaanhoitajina. Saadds-/suositusmuutos.

Luovutaan tyovoimapoliittisesta saatavuusharkinnasta sote-ammattien kohdalla.
Saados-/suositusmuutos.

Lasketaan perheenyhdistamisen tulorajoja, jotta ulkomailta tulevat hoitajat saavat
perheensd mukaan. S33dds-/suositusmuutos.

Vakinaistetaan maahanmuuttajien kielikoulutus valtion rahoituksella, ja jarjestetaan
kielitaidon nayttokokeita nykyista useammin ja joustavammin. Saados-/suositusmuutos.
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Kaikkien sote-palveluntuottajien kapasiteetin ja osaamisen tehokkaampi hyodyntaminen

Tarkennetaan valmistelussa olevaa ns. sairaala-HE:t3 siten, etta paiva- ja
lyhytjalkihoitoinen kirurgia sisaltaisi yleiset anestesiassa tehtavat leikkaukset, kuten
esimerkiksi tekonivelleikkaukset, lihavuusleikkaukset seka tavallisimmat yleiskirurgiset
leikkaukset, kuten sappi- ja tyraleikkaukset. Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan sote-jarjestamislain 17 §:33 STM:n alihankintatyéryhman ehdotusten
mubkaisesti siten, etta alihankinnan prosenttirajat korvattaisiin palveluntuottajan
kokonaisvastuulla. Tama parantaisi palvelujen tuottavuutta ja saatavuutta. Saados-
/suositusmuutos.

Saadetaan STM:n alihankintatyoryhman ehdotuksen mukaisesti uusi sote-jarjestamislain
17 a §, jossa alihankinnan ketjutus sallittaisiin rajatuissa tilanteissa. Tama parantaisi
palvelujen tuottavuutta ja saatavuutta. SGados-/suositusmuutos.

Poistetaan sote-jarjestamislain 12 § 2 momentin 3-kohta. Tallin hyvinvointialueiden on
mahdollista hankkia terveydenhuoltolain 50 §:n mukaista kiireellista hoitoa ja
paivystyspalveluja myos ostopalveluna. Saados-/suositusmuutos.

Poistetaan sote-jarjestamislain 12 § 3 momentin rajaus, jonka mukaan yksityinen
palveluntuottaja ei voi tehda hoidon tarpeen arviota erikoissairaanhoidossa. Saados-
/suositusmuutos.

Muutetaan sote-jarjestamislain 8 § 2 momenttia siten, ettei hyvinvointialueelta
edellytetd aina omaa palvelutuotantoa. Tall6in esim. pienen erikoisalan ulkoistuksella
voidaan saada merkittavia tuottavuushyotyjad. Saados-/suositusmuutos.

Mahdollistetaan yksityisen terveydenhuollon palveluntuottajan ladkekeskukselle
|aakkeiden ostaminen suoraan ladketukusta polikliinista hoitoa tarvitseville ja kotiutuville
potilaille seka rokoteasiakkaille. Kustannushyoty siirtyisi taysimaaraisena kuluttajille, silla
yksityisen sektorin ladkekeskuksilla ei edelleenkaan olisi oikeutta jalleenmyyntiin.
Saados-/suositusmuutos.

Muutetaan toisiolain 11 ja 44 §:id siten, ettd yksityiset sote-palveluntuottajat voivat
vastata tietolupapaatoksistaan julkisten palveluntuottajien tapaan. Tama vahentaisi
byrokratiaa ja nopeuttaisi sote-palvelujen kehitystyotd. Saados-/suositusmuutos.

Mahdollistetaan alv-ryhmarekisterdinti myos sote-alalla finanssialan tapaan lisséamalla
arvonlisaverolain 13 a §:33n uusi 3-kohta sote-alan elinkeinonharjoittajista. Tama
pienentaisi sote-menoja estamalla alv-vuodon ja tehostamalla hallintorakenteita
nykyisesta. Saados-/suositusmuutos.
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